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Una

| mondo del carcere & immenso e com-

plesso; le persone al suo interno sono uni-
che, irripetibili e fragili nella loro identita.
“Rifarsi una vita” raccoglie storie di persone
che hanno conosciuto il carcere e che grazie
alla Caritas sono state accompagnate verso
la ri-nascita da volontari e diaconi in un per-
corso di testimonianze e di incontri. Si tratta
di una rinascita di fede e di vita, aiutati dalle
parole di papa Giovanni XXIIl che invitava a
«parlare con gli uomini senza giudicare». E
proprio quello che fanno gli operatori quando
entrano in contatto con I'unicita delle persone
senza incasellarle. Le storie raccolte - scrive
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Alessandro Pedrotti, educatore e responsabile
di Odos della Caritas di Bolzano-Bressanone
- S0N0 uno spaccato di pedagogia del farsi
prossimo e di pedagogia relazionale. Quello
del “potersi raccontare” fa parte di un percorso
che aiuta ad uscire dalla devianza e permette
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di ritrovare la fiducia in se stesso. L’uso della
narrazione, della parola, della riflessione, infatti,
puo aiutare la persona detenuta o ex detenuta
a ritessere i fili di una vita e comprenderne i
nodi critici. Toccanti e commoventi le storie
che raccontano gli sbagli e le colpe di uomini
e donne arrivati in carcere, a causa dellam-
biente, o del miraggio dei soldi facili, degli
gventi traumatici improwvvisi, delle violenze
domestiche o dei momenti di rabbia o di follia.
Storie di riscatto morale, civile o spirituale
che, grazie alle pene alternative al carcere, al
conforto di chi ha dato loro fiducia e le ha
considerate persone, alle famiglie che hanno
saputo aspettare, si concludono con una spe-
ranza, con la possibilita di un lavoro € con la
certezza di sentirsi utili.
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